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ใบงานท่ี 14.1 

เร่ือง ความสัมพันธของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมและพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คําส่ัง 
» สํารวจเบื้องตน 

• เปดไฟล GSP ประกอบกจิกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา “1.ความสัมพนัธ
ของพื้นท่ีสามเหล่ียมและส่ีเหล่ียม”    พิจารณาส่ิงท่ีปรากฏ/ ส่ิงท่ีกําหนดให 

• ความเปล่ียนแปลง/ ส่ิงท่ีเกดิข้ึน เม่ือ 
(1) คลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน AB 
(2) คลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน BC 
(3) คลิกปุมเปล่ียนรูปรางสามเหล่ียม EBC 

 
» สํารวจ สังเกต และตอบคําถาม  
      1. สวนสูง EF ของรูปสามเหล่ียม EBC  และ ดาน AB  ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABCD มีความยาวเทากัน
      หรือไม เพราะอะไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………….………………………………………………………………………. 
          2. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน AB   
             2.1 สวนสูง  EF  ของรูปสามเหล่ียม  EBC  และดาน AB ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD ยังคงยาวเทากนัหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             2.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม เพราะเหตุใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 
          3. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน BC 
              3.1 ฐานของรูปสามเหล่ียม EBC และดาน BC ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD ยังคงยาวเทากันหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              3.2  พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม เพราะเหตุใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ..................................................................................................................................................................... 
 

เทากัน  เพราะ ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก   สวนของเสนตรง AB ต้ังฉากกับสวนของเสนตรง BC  
และ จุด E อยูบนสวนของเสนตรง AD   สวนสูง EF ต้ังฉากกับสวนของเสนตรง BC ดวย 

เทากัน 

เปล่ียนแปลง   เพราะพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากเทากับผลคูณของความยาวของดานสองดานเม่ือความ
ยาวของดานเปล่ียนทําใหพืน้ท่ีเปล่ียนดวย และความสูงของรูปสามเหล่ียมเปล่ียน ทําใหพืน้ท่ีเปล่ียน 

เปล่ียนแปลง เพราะความยาวดานของรูปส่ีเหล่ียมเปล่ียน  และความยาวฐานของรูปสามเหล่ียมเปล่ียน 

เทากัน 
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4. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนรูปรางสามเหล่ียม EBC 
              4.1 ฐานและสวนสูงของรูปสามเหล่ียม  EDC  เปล่ียนแปลงหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              4.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
          5. เม่ือคลิกลากจุด E ไปบนดาน AD ใหจดุ E ทับจุด A หรือจุด D  
              5.1 รูปสามเหล่ียม EBC เปนรูปสามเหล่ียมชนดิใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              5.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             5.3 ถาจุด E ทับจุด A สวนของเสนตรง EC (หรือสวนของเสนตรง AC) เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 
ABCD หรือไม   และแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูปหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             5.4 ถาจุด E ทับจุด D สวนของเสนตรง EB (หรือสวนของเสนตรง DB) เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 
ABCD หรือไม และแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูปหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             6. พิจารณาขอมูลจากตาราง 
                6.1 ถา AB ยาว 6 ซ.ม. และ BC ยาว 6 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.2 ถา AB ยาว 4 ซ.ม. และ BC ยาว 7 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.3 ถา AD ยาว 3 ซ.ม. และ DC ยาว 5 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.4 พิจารณาพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม EBC ไดขอสังเกตอะไรบาง 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 
                6.5 ถาความยาวฐานของรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียมไมเทากนั    นักเรียนคิดวา ขอสังเกตในขอ 6.4  
จะยังคงใชไดหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 
 

เทากัน ไมเปล่ียน 

เทากัน ไมเปล่ียน 

รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

ไมเปล่ียน 

เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมและแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูป 

เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมและแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูป 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 36 ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 18  ตารางเซนติเมตร 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 28  ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 14  ตารางเซนติเมตร 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 15  ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 7.5  ตารางเซนติเมตร 

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC  (หรือพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC             
เปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD)

ไมได 
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7. นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธของพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม EBC วา
อยางไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………… 
» ขยายแนวความคิด 

8.  ถาความยาวของดาน AB และดาน BC  ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD แตกตางจากในตารางนี้ ขอสรุปของ
นักเรียนในขอ 7 ยังใชไดหรือไม เพราะอะไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 

9. ถารูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน ขอสังเกตหรือขอสรุปในขอ 7 ของนักเรียน จะยังเปน
จริงหรือไม เพราะเหตุใด  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………… 
» สรุป 

10. จงสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมและพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากันและความ
สูงเทากัน 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  …………………………………………………………………………………………………… 
  …………………………………………………………………………………………………… 
หมายเหตุ 
  1. สําหรับขอ 8 และ 9 ครูอาจใหนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ิมเติมโดยการวาดรูปในกระดาษและตัดตามแนว
เสนทแยงมุม  แลววางซอนใหเห็นวาเสนทแยงมุมแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูป 
                 2. แนวคิดสําหรับขอ 8  (และทํานองเดียวกนัสําหรับขอ 9) 

กรณีท่ี 1 เสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากจะแบงรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากออกเปนสองสวนเทากนั  
      
 
 

 กรณีท่ี 2  พิจารณารูปส่ีเหล่ียมมุมฉากเล็ก ๆ สองรูป 
(1) รูปส่ีเหล่ียม ABFE ถูกแบงเปนสองสวนเทากันโดยเสนทแยงมุม BE 
(2) รูปส่ีเหล่ียม EFCD ถูกแบงเปนสองสวนเทากันโดยเสนทแยงมุม EC 

          

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC (หรือพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC 
เปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD) ท่ีมีฐานยาวเทากันและความสูงเทากัน 

ใชได  เพราะถึงแมวาความยาวของดานทั้งสองของรูปสี่เหล่ียมมุมฉากจะเปล่ียนไป  ความยาวฐานและความสูงของรูป
สามเหล่ียมและรูปสี่เหล่ียมยังคงเทากัน และเสนทแยงมุมก็ยังคงแบงรูปสี่เหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมที่เทากันสองรูป 

เปนจริง เพราะความยาวฐานและความสูงของรูปสามเหล่ียมและรูปส่ีเหล่ียมยังคงเทากัน และ
เสนทแยงมุมกย็ังคงแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูป 

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมดานขนานเปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากันและความสูง
เทากัน (หรือพืน้ท่ีรูปสามเหล่ียมเปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมดานขนานท่ีมีฐานยาวเทากัน
และความสูงเทากัน 

A 

B C 

D E 

F 
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ใบงานท่ี 14.2 
เร่ือง การหาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําส่ัง 
» สํารวจ รูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน 

• เปดไฟล GSP ประกอบกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา                       
“ 2. รูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน”  พิจารณาส่ิงท่ีปรากฏ / ส่ิงท่ีกําหนดให 

• สังเกตความเปล่ียนแปลง /  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเม่ือ 

(1) คลิกปุม แปลงรูปสามเหลีย่ม BCE เปนรูปสีเ่หลีย่ม BCFG  

(2) คลิกปุม แปลงรูปสีเ่หลีย่ม BCFG เปนรูปสามเหลีย่ม BCE  

(3) คลิกปุม เปลีย่นตําแหนงจุดยอด ( จุด E )  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

» สํารวจ สังเกต และตอบคําถาม 
1.  สวนของเสนตรงใดเปนสวนสูงของรูปสามเหล่ียม BEC 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
2. สวนสูงของรูปสามเหล่ียม BCE มีความยาวเทากับดานใดของรูปส่ีเหล่ียม ABCD  

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
3. ฐานของรูปสามเหล่ียม BCE มีความยาวเทากับดานใดของรูปส่ีเหล่ียม BCFG 

ตอบ……………………………………………………………………………………………    
 

สวนของเสนตรง EH 

ดาน AB  หรือดาน CD  

ดาน BC  
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4. จากขอ 1. – 3.  แสดงวาฐานของรูปสามเหล่ียม BCE ยาวเทากับดานยาวของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
ABCD ใชหรือไม     
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

5. เม่ือคลิกปุม แปลงรูปสามเหลีย่ม BCE เปนรูปสีเ่หลีย่ม BCFG  นักเรียนคิดวาพืน้ท่ีของรูป
สามเหล่ียม BCE กับพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก BCFG  เทากันหรือไม 
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

6. จากส่ิงกําหนดให จดุ G และ F เปนจุดกึ่งกลางดาน AB และ CD   ตามลําดับ   รูปส่ีเหล่ียม          
มุมฉาก BCFG มีขนาดเปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABCD  ใชหรือไม   
ตอบ……………………………………………………………………………………………. 

7. จากขอ 5. – 6. แสดงวาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม  BCE เปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  
ABCD  ใชหรือไม   
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

8. นักเรียนมีขอสรุปในการหาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม กับพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีมีฐาน
เดียวกันและสวนสูงเทากนัไดอยางไร 
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………..… 
 …………………………………………………………………………………………..… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใช  

เทากัน   

ใช 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม BCE เปนคร่ึงหนึง่ของพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียม ABCD 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมเทากบัคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีมีฐานและ
สวนสูงเทากัน 
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ใบงานท่ี  14.3 
เร่ือง การคํานวณหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําส่ัง 
» ใหฝกทักษะจากไฟล GSP 
 

การตั้งโจทย   
 1. ปดไฟล GSP ประกอบกจิกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา                     

“3. ฝกทักษะ” เรียบรอยแลวจะเปนภาพดังนี้ 
 

 
  

 2.   การเพิ่มหรือลดความยาวของฐาน ใหใชเมาสคลิกท่ีคําวา “ฐาน AB = 9 ซม.” ใตรูปสามเหล่ียม 
ABC   (ขณะน้ีฐาน AB ยาวเทากับ 9 ซ.ม.)  เม่ือปุมฐาน เกิดแถบสีชมพ ู  กดเคร่ืองหมาย  “+” ท่ีคียบอรดเพื่อ
เพิ่มความยาวของฐาน หรือ “-” ท่ีคียบอรด    เพื่อลดความยาวของฐาน  แลวใหสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนกบั                        
รูปสามเหล่ียม ABC  

3. ใชเมาสคลิกท่ีขอความ  “สวนสูง CD = 4 ซม.” ใตรูปสามเหล่ียม  ABC ( ขณะน้ีสวนสูง CD             
ยาวเทากับ 4 ซ.ม.)    กดเคร่ืองหมาย  “+” ท่ีคียบอรดเพื่อเพิ่มความสูง หรือ “-” ท่ีคียบอรด                    
เพื่อลดความสูง  แลวใหสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนกับรูปสามเหล่ียม ABC  
 

การฝกคํานวณหาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียม 
1.   กดปุม “+” หรือ  “-”  เพือ่เพิ่มหรือลดความยาวฐาน หรือความสูง 

 2.  ใหนกัเรียนฝกคํานวณหาพื้นท่ีสามเหล่ียม ABC  
 3.  เม่ือไดคําตอบใหกดปุม   แสดงเฉลยคําตอบวาถูกตองหรือไม จดบันทึกส่ิงท่ีได    จากน้ันให
ซอนเฉลยคําตอบเพ่ือต้ังโจทยขอตอไป   แลวตอบคําถาม 

ช่ือ...........................................................         
ช้ัน.....................เลขท่ี............................. 
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ตารางบันทึกผล 
 

รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ABQP รูปสามเหล่ียม  ABC 
ขอท่ี ดาน AB 

(ซม.) 
ดาน AP 

(ซม.) 
พื้นท่ี        

(ตร.ซม.) 
ฐาน AB   

(ซม.) 
สวนสูง CD 

(ซม.) 
พื้นท่ี       

(ตร.ซม.) 

พท. ABC
พท. ABQP  

ตัว 
อยาง 

9 4 36 9 4 18 18
36 หรือ 1

2  

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         

 
 จากขอมูลในตาราง  จงตอบคําถามตอไปนี้ 
 

1. ดาน AB ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  ยาวเทากับฐาน AB ของรูปสามเหล่ียม ABC  หรือไม 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

2. ดาน AP ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  ยาวเทากับสวนสูง CD  ของรูปสามเหล่ียม ABC  หรือไม 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

3. เม่ือนําพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  หารดวยพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC ไดผลหารเทากนั         
ทุกรูปหรือไม  เทากับเทาไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

4. จากขอ 3. แสดงวาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC  มีความสัมพันธกับพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
ABQP อยางไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

   ....................................................................................................................................................... 
5. จากขอ 4. นักเรียนคิดวารูปสามเหล่ียมอ่ืน ๆ จะมีความสัมพันธกับรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากหรือไม  อยางไร 

ตอบ  ....................................................................................................................................................... 
   ....................................................................................................................................................... 

6. สรุปเปนสูตรการหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมไดอยางไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

คําตอบมีหลากหลาย  อยูในดุลพินิจของครูผูสอน 

เทากัน 

เทากัน 

เทากัน  เทากับ 1
2  

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC  เปนคร่ึงหนึง่ของรูปส่ีเหล่ียม ABQP. 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม = 1
2
× ความสูง × ความยาวฐาน 

มีเชนกัน   รูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากบัดานยาวของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  และมีสวนสูง
เทากับความกวางของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  จะมีพืน้ท่ีเปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 


