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ใบงานท่ี 14.1 

เร่ือง ความสัมพันธของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมและพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คําส่ัง 
» สํารวจเบื้องตน 

• เปดไฟล GSP ประกอบกจิกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา “1.ความสัมพนัธ
ของพื้นท่ีสามเหล่ียมและส่ีเหล่ียม”    พิจารณาส่ิงท่ีปรากฏ/ ส่ิงท่ีกําหนดให 

• ความเปล่ียนแปลง/ ส่ิงท่ีเกดิข้ึน เม่ือ 
(1) คลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน AB 
(2) คลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน BC 
(3) คลิกปุมเปล่ียนรูปรางสามเหล่ียม EBC 

 
» สํารวจ สังเกต และตอบคําถาม  
      1. สวนสูง EF ของรูปสามเหล่ียม EBC  และ ดาน AB  ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABCD มีความยาวเทากัน
      หรือไม เพราะอะไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………….………………………………………………………………………. 
          2. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน AB   
             2.1 สวนสูง  EF  ของรูปสามเหล่ียม  EBC  และดาน AB ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD ยังคงยาวเทากนัหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             2.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม เพราะเหตุใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 
          3. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนความยาวดาน BC 
              3.1 ฐานของรูปสามเหล่ียม EBC และดาน BC ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD ยังคงยาวเทากันหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              3.2  พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม เพราะเหตุใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ..................................................................................................................................................................... 
 

เทากัน  เพราะ ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก   สวนของเสนตรง AB ต้ังฉากกับสวนของเสนตรง BC  
และ จุด E อยูบนสวนของเสนตรง AD   สวนสูง EF ต้ังฉากกับสวนของเสนตรง BC ดวย 

เทากัน 

เปล่ียนแปลง   เพราะพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากเทากับผลคูณของความยาวของดานสองดานเม่ือความ
ยาวของดานเปล่ียนทําใหพืน้ท่ีเปล่ียนดวย และความสูงของรูปสามเหล่ียมเปล่ียน ทําใหพืน้ท่ีเปล่ียน 

เปล่ียนแปลง เพราะความยาวดานของรูปส่ีเหล่ียมเปล่ียน  และความยาวฐานของรูปสามเหล่ียมเปล่ียน 

เทากัน 
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4. เม่ือคลิกปุมเปล่ียนรูปรางสามเหล่ียม EBC 
              4.1 ฐานและสวนสูงของรูปสามเหล่ียม  EDC  เปล่ียนแปลงหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              4.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
          5. เม่ือคลิกลากจุด E ไปบนดาน AD ใหจดุ E ทับจุด A หรือจุด D  
              5.1 รูปสามเหล่ียม EBC เปนรูปสามเหล่ียมชนดิใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
              5.2 พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC เปล่ียนแปลงหรือไม  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             5.3 ถาจุด E ทับจุด A สวนของเสนตรง EC (หรือสวนของเสนตรง AC) เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 
ABCD หรือไม   และแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูปหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             5.4 ถาจุด E ทับจุด D สวนของเสนตรง EB (หรือสวนของเสนตรง DB) เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียม 
ABCD หรือไม และแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูปหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
             6. พิจารณาขอมูลจากตาราง 
                6.1 ถา AB ยาว 6 ซ.ม. และ BC ยาว 6 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.2 ถา AB ยาว 4 ซ.ม. และ BC ยาว 7 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.3 ถา AD ยาว 3 ซ.ม. และ DC ยาว 5 ซ.ม. รูปส่ีเหล่ียม ABCD และรูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ีเทาใด 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
                6.4 พิจารณาพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม EBC ไดขอสังเกตอะไรบาง 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 
                6.5 ถาความยาวฐานของรูปส่ีเหล่ียมและรูปสามเหล่ียมไมเทากนั    นักเรียนคิดวา ขอสังเกตในขอ 6.4  
จะยังคงใชไดหรือไม 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 
 

เทากัน ไมเปล่ียน 

เทากัน ไมเปล่ียน 

รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

ไมเปล่ียน 

เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมและแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูป 

เปนเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมและแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากนัสองรูป 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 36 ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 18  ตารางเซนติเมตร 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 28  ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 14  ตารางเซนติเมตร 

รูปส่ีเหล่ียม ABCD มีพื้นท่ี 15  ตารางเซนติเมตร...รูปสามเหล่ียม EBC มีพื้นท่ี 7.5  ตารางเซนติเมตร 

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC  (หรือพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC             
เปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD)

ไมได 
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7. นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธของพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD และพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียม EBC วา
อยางไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………… 
» ขยายแนวความคิด 

8.  ถาความยาวของดาน AB และดาน BC  ของรูปส่ีเหล่ียม ABCD แตกตางจากในตารางนี้ ขอสรุปของ
นักเรียนในขอ 7 ยังใชไดหรือไม เพราะอะไร 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………… 

9. ถารูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมดานขนาน ขอสังเกตหรือขอสรุปในขอ 7 ของนักเรียน จะยังเปน
จริงหรือไม เพราะเหตุใด  
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………… 
» สรุป 

10. จงสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมและพ้ืนท่ีรูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากันและความ
สูงเทากัน 
 ตอบ   ........... ………………………....................................................................................................... 
  …………………………………………………………………………………………………… 
  …………………………………………………………………………………………………… 
หมายเหตุ 
  1. สําหรับขอ 8 และ 9 ครูอาจใหนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ิมเติมโดยการวาดรูปในกระดาษและตัดตามแนว
เสนทแยงมุม  แลววางซอนใหเห็นวาเสนทแยงมุมแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูป 
                 2. แนวคิดสําหรับขอ 8  (และทํานองเดียวกนัสําหรับขอ 9) 

กรณีท่ี 1 เสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากจะแบงรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากออกเปนสองสวนเทากนั  
      
 
 

 กรณีท่ี 2  พิจารณารูปส่ีเหล่ียมมุมฉากเล็ก ๆ สองรูป 
(1) รูปส่ีเหล่ียม ABFE ถูกแบงเปนสองสวนเทากันโดยเสนทแยงมุม BE 
(2) รูปส่ีเหล่ียม EFCD ถูกแบงเปนสองสวนเทากันโดยเสนทแยงมุม EC 

          

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD เปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC (หรือพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม EBC 
เปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียม ABCD) ท่ีมีฐานยาวเทากันและความสูงเทากัน 

ใชได  เพราะถึงแมวาความยาวของดานทั้งสองของรูปสี่เหล่ียมมุมฉากจะเปล่ียนไป  ความยาวฐานและความสูงของรูป
สามเหล่ียมและรูปสี่เหล่ียมยังคงเทากัน และเสนทแยงมุมก็ยังคงแบงรูปสี่เหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมที่เทากันสองรูป 

เปนจริง เพราะความยาวฐานและความสูงของรูปสามเหล่ียมและรูปส่ีเหล่ียมยังคงเทากัน และ
เสนทแยงมุมกย็ังคงแบงรูปส่ีเหล่ียมออกเปนรูปสามเหล่ียมท่ีเทากันสองรูป 

พื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมดานขนานเปนสองเทาของพื้นท่ีรูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากันและความสูง
เทากัน (หรือพืน้ท่ีรูปสามเหล่ียมเปนคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมดานขนานท่ีมีฐานยาวเทากัน
และความสูงเทากัน 

A 

B C 

D E 

F 
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ใบงานท่ี 14.2 
เร่ือง การหาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําส่ัง 
» สํารวจ รูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน 

• เปดไฟล GSP ประกอบกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา                       
“ 2. รูปสามเหล่ียมท่ีมีสวนสูงอยูนอกฐาน”  พิจารณาส่ิงท่ีปรากฏ / ส่ิงท่ีกําหนดให 

• สังเกตความเปล่ียนแปลง /  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเม่ือ 

(1) คลิกปุม แปลงรูปสามเหลีย่ม BCE เปนรูปสีเ่หลีย่ม BCFG  

(2) คลิกปุม แปลงรูปสีเ่หลีย่ม BCFG เปนรูปสามเหลีย่ม BCE  

(3) คลิกปุม เปลีย่นตําแหนงจุดยอด ( จุด E )  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

» สํารวจ สังเกต และตอบคําถาม 
1.  สวนของเสนตรงใดเปนสวนสูงของรูปสามเหล่ียม BEC 

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
2. สวนสูงของรูปสามเหล่ียม BCE มีความยาวเทากับดานใดของรูปส่ีเหล่ียม ABCD  

ตอบ ……………………………………………………………………………………… 
3. ฐานของรูปสามเหล่ียม BCE มีความยาวเทากับดานใดของรูปส่ีเหล่ียม BCFG 

ตอบ……………………………………………………………………………………………    
 

สวนของเสนตรง EH 

ดาน AB  หรือดาน CD  

ดาน BC  
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4. จากขอ 1. – 3.  แสดงวาฐานของรูปสามเหล่ียม BCE ยาวเทากับดานยาวของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
ABCD ใชหรือไม     
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

5. เม่ือคลิกปุม แปลงรูปสามเหลีย่ม BCE เปนรูปสีเ่หลีย่ม BCFG  นักเรียนคิดวาพืน้ท่ีของรูป
สามเหล่ียม BCE กับพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก BCFG  เทากันหรือไม 
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

6. จากส่ิงกําหนดให จดุ G และ F เปนจุดกึ่งกลางดาน AB และ CD   ตามลําดับ   รูปส่ีเหล่ียม          
มุมฉาก BCFG มีขนาดเปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABCD  ใชหรือไม   
ตอบ……………………………………………………………………………………………. 

7. จากขอ 5. – 6. แสดงวาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม  BCE เปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  
ABCD  ใชหรือไม   
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 

8. นักเรียนมีขอสรุปในการหาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม กับพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีมีฐาน
เดียวกันและสวนสูงเทากนัไดอยางไร 
ตอบ…………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………..… 
 …………………………………………………………………………………………..… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใช  

เทากัน   

ใช 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม BCE เปนคร่ึงหนึง่ของพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียม ABCD 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมเทากบัคร่ึงหนึ่งของพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีมีฐานและ
สวนสูงเทากัน 
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ใบงานท่ี  14.3 
เร่ือง การคํานวณหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําส่ัง 
» ใหฝกทักษะจากไฟล GSP 
 

การตั้งโจทย   
 1. ปดไฟล GSP ประกอบกจิกรรมการเรียนรู เร่ือง Triangle and rectangular.gsp  หนา                     

“3. ฝกทักษะ” เรียบรอยแลวจะเปนภาพดังนี้ 
 

 
  

 2.   การเพิ่มหรือลดความยาวของฐาน ใหใชเมาสคลิกท่ีคําวา “ฐาน AB = 9 ซม.” ใตรูปสามเหล่ียม 
ABC   (ขณะน้ีฐาน AB ยาวเทากับ 9 ซ.ม.)  เม่ือปุมฐาน เกิดแถบสีชมพ ู  กดเคร่ืองหมาย  “+” ท่ีคียบอรดเพื่อ
เพิ่มความยาวของฐาน หรือ “-” ท่ีคียบอรด    เพื่อลดความยาวของฐาน  แลวใหสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนกบั                        
รูปสามเหล่ียม ABC  

3. ใชเมาสคลิกท่ีขอความ  “สวนสูง CD = 4 ซม.” ใตรูปสามเหล่ียม  ABC ( ขณะน้ีสวนสูง CD             
ยาวเทากับ 4 ซ.ม.)    กดเคร่ืองหมาย  “+” ท่ีคียบอรดเพื่อเพิ่มความสูง หรือ “-” ท่ีคียบอรด                    
เพื่อลดความสูง  แลวใหสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนกับรูปสามเหล่ียม ABC  
 

การฝกคํานวณหาพ้ืนท่ีของรูปสามเหล่ียม 
1.   กดปุม “+” หรือ  “-”  เพือ่เพิ่มหรือลดความยาวฐาน หรือความสูง 

 2.  ใหนกัเรียนฝกคํานวณหาพื้นท่ีสามเหล่ียม ABC  
 3.  เม่ือไดคําตอบใหกดปุม   แสดงเฉลยคําตอบวาถูกตองหรือไม จดบันทึกส่ิงท่ีได    จากน้ันให
ซอนเฉลยคําตอบเพ่ือต้ังโจทยขอตอไป   แลวตอบคําถาม 

ช่ือ...........................................................         
ช้ัน.....................เลขท่ี............................. 
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ตารางบันทึกผล 
 

รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ABQP รูปสามเหล่ียม  ABC 
ขอท่ี ดาน AB 

(ซม.) 
ดาน AP 

(ซม.) 
พื้นท่ี        

(ตร.ซม.) 
ฐาน AB   

(ซม.) 
สวนสูง CD 

(ซม.) 
พื้นท่ี       

(ตร.ซม.) 

พท. ABC
พท. ABQP  

ตัว 
อยาง 

9 4 36 9 4 18 18
36 หรือ 1

2  

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         

 
 จากขอมูลในตาราง  จงตอบคําถามตอไปนี้ 
 

1. ดาน AB ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  ยาวเทากับฐาน AB ของรูปสามเหล่ียม ABC  หรือไม 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

2. ดาน AP ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  ยาวเทากับสวนสูง CD  ของรูปสามเหล่ียม ABC  หรือไม 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

3. เม่ือนําพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ABQP  หารดวยพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC ไดผลหารเทากนั         
ทุกรูปหรือไม  เทากับเทาไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

4. จากขอ 3. แสดงวาพืน้ท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC  มีความสัมพันธกับพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
ABQP อยางไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

   ....................................................................................................................................................... 
5. จากขอ 4. นักเรียนคิดวารูปสามเหล่ียมอ่ืน ๆ จะมีความสัมพันธกับรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากหรือไม  อยางไร 

ตอบ  ....................................................................................................................................................... 
   ....................................................................................................................................................... 

6. สรุปเปนสูตรการหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมไดอยางไร 
ตอบ  ....................................................................................................................................................... 

คําตอบมีหลากหลาย  อยูในดุลพินิจของครูผูสอน 

เทากัน 

เทากัน 

เทากัน  เทากับ 1
2  

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม ABC  เปนคร่ึงหนึง่ของรูปส่ีเหล่ียม ABQP. 

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียม = 1
2
× ความสูง × ความยาวฐาน 

มีเชนกัน   รูปสามเหล่ียมท่ีมีฐานยาวเทากบัดานยาวของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  และมีสวนสูง
เทากับความกวางของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก  จะมีพืน้ท่ีเปนคร่ึงหนึ่งของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 


